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CAMPO
o que fomos? o que somos?

ééé CAMPO terra do PAINGO ?7?7?

Cereal cultivado e consumido ha milé-
nios.

Habitualmente é utilizado como ali-
mento para passaros.

Foi reinserido no mercado da alimen-
tacdo humana, por conter nutrientes
em declinio na dieta moderna.

ANIVERSARIO do CCC

ééé CAMPO terra da CAPUCHA ?7??

Capa de capuz, solta, feita em burel.
Facilmente manusedvel, abrindo para
trabalhar, fechando para agasalhar.
Peca de vestuario feminina de execugao
caseira, desde a producdo do burel
(100% 13), passando pela coloragdo
natural, até a confegdo.
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Escola de Musica

Um dos objetivos fixados no Regulamento Interno Geral do CCC
prevé a criagdo de “meios para que no Campo haja lecionagdo de
musica e ensino de toque de instrumentos musicais” [art.2 22, alinea

r)].

Nesse sentido, foram criadas condi¢Bes para o funcionamento de
aulas de musica, que se iniciaram no passado dia 23 do corrente
més de novembro. Mantém-se a possibilidade de aceitagdo de no-

vos interessados.

Assim sendo, caso esteja interessado em aprender musica e a tocar
um instrumento, contacte um dos membros da Dire¢do ou dirija-se

a sede do CCC aos sabados das 14 as 16 h.
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